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“Dla zewnetrznej $ciany z betonu konopnego ma
znaczenie, czy zastosowany tynk jest odporny na
deszcz, czy nie”

— A. Piot, T. Béjat, A. Jay, L. Bessette, E. Wurtz, L. Barnes-Davin, Study of
a hempcrete wall exposed to outdoor climate: Effects of the coating,
Construction and Building Materials, Volume 139, 2017

Z tematow ogoélnych przechodzimy do bardziej
specjalistycznych: jak tynkowaé z zewnatrz domy z
hempcrete, by je zabezpieczy¢ i nada¢ im odpowiedni
wyglad? Wcigz stykamy sie z mitami na ten temat, a przeciez
domy z betonu konopnego sg obecne w Europie od lat 80. XX
w. a wczesniej wtdkno konopne w budownictwie stosowano
juz.. w starozytnosci. Jednak sporo oséb ma watpliwosci
techniczne. Jakich narzedzi uzy¢é? Co robic¢ krok po kroku i jak
wykorzystaé kompletny system, zamiast przypadkowych,
jednorazowych elementéw? Na blogu Unibuild.pl znalezc
mozna artykut o tym, jak wyglada kompletny system tynkéw
do betonu konopnego, a tu radzimy, jak to zrobic.


http://unibuild.pl/
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'@% PRZYGOTOWANIE
SCIANY

Po postawieniu budynku z betonu
konopnego nalezy pozostawi¢ go do
wyschniecia.

Przyjmuje sie, ze $Sciana z betonu
konopnego o grubosci 1 cm schnie
tydzien; jesli wiec Sciana ma 10 cm
grubosci, trzeba odczeka¢ 10
tygodni.

e Jesli w tym czasie duzo pada,
czas moze sie wydtuzyc.

e Sciana potudniowa zazwyczaj
bedzie schngé najkrécej; warto
za to na koniec zostawi¢ zatomy
pozostajgce najdiuzej w cieniu,
bo moga byc¢ wilgotne jeszcze
wtedy, gdy potudniowa $ciana
od dawna jest sucha.

e W tym czasie mozna wykanczac
sufity, ktas¢ instalacje itp.

© Copyright: Unibuild, 2026



Jesli masz wilgotnoSciomierz do gleby, mozesz mierzyc
wilgotnos¢ muru na gtebokosci ok. 3-6 cm. Mierz w
roznych miejscach, na réznych wysoko$ciach, wewnatrz i
na zewnatrz. WilgotnoS§¢ nie powinna przekraczaé 25
proc.
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ZWILZANIE PODLOZA

Mur nalezy zwilzy¢ przed aplikacja woda w spray’u.
Wstepne zwilzanie powinno by¢ kontynuowane az do
momentu naktadania tynku. Nie ma sztywnych zasad co do
doktadnej ilosci wody ani liczby cykli zwilzania:
e zbyt duza ilo§¢ wody moze doprowadzi¢ do ostabienia
podtoza i zmniejszenia przyczepnosci tynku.

e /byt mata ilos¢ wody spowoduje bardzo szybkie
wchtanianie wody zarobowe]j przez poditoze, co
doprowadzi do odspajania i pekania zaprawy.

llo§¢ wody bedzie uzalezniona m.in. od pogody czy grubosci
muru.



KROK 1: GRUNTOWANIE BETONU
KONOPNEGO

Hempcrete trzeba odpowiednio przygotowad, zanim

przystgpimy do wtasciwego tynkowania.

Tutaj eksperci firmy Otterbein polecajg zaprawe obrzutkowa
naktadang na 15 mm grubosci (mozna pokry¢ ok. 1,2 m2
§ciany z worka 25 kg). Mozna jag tez przygotowac
samodzielnie w proporcji 1:2 (wapno NHL 3.5 i gruby piasek).
Przed natozeniem obrzutki wszelkie zagtebienia i ubytki
wymagajgce wypetnienia nalezy uzupetni¢é zaprawg w
proporcji 1:2 z uzyciem NHL 3.5 i pozostawi¢ do zwigzania na
co najmniej 7 dni (dtuzej w przypadku gtebokich uzupetnien).
Obrzutke nalezy narzucac¢ (natryskowo lub podobnie jak w
przypadku recznego obrzucania domdow z gliny i stomy, aby
poprawic¢ przyczepno$¢ miedzy tynkiem a podtozem.
e Zalecana grubos¢ to okoto 10 mm.



e Zaprawa powinna by¢ dobrze wymieszana i miec
konsystencje odpowiednig do wybranej metody aplikacji
(przy natrysku mieszanka jest gestsza niz przy narzucaniu
recznym).

* Tynk podktadowy mozna wyrabiac recznie lub w maszynie
tynkarskie;.

e Po rozrobieniu wyréwna¢ doktadnie metalowg tata lub
wygtadzi¢ paca zebata.

e Czas oczekiwania przed natozeniem kolejnej warstwy: na
kazdy 1 mm grubosci warstwy - 1 dzien przy
odpowiednich warunkach schniecia.

e W przypadku grubo$ci tynku > 10 mm konieczne jest
natozenie  kilku  warstw tynku z zachowaniem
odpowiednich przerw technologicznych.

e Swiezy tynk nalezy chronié przed zbyt szybkim
wysychaniem.

e Gruby piasek poprawia witasciwosci tynku, a jego
chropowata powierzchnia tworzy odpowiedniag
przyczepnos$c¢ dla kolejnej warstwy.

e Po natozeniu warstwe sczepng nalezy pozostawi¢ na
minimum 7-10 dni, zapewniajgc prawidtowe schniecie
poprzez ostoniecie przed bezposrednim dziataniem
stonca i wysuszajgcym wiatrem. W razie potrzeby nalezy
ja zraszac czystag woda kilka razy dziennie.

e Temperatura powietrza i podtoza powinna wynosi¢ co
najmniej 5°C i maksymalnie 25°C.

Zobacz produkt



https://unibuild.pl/sklep/tynk_sczepny_wapienny_calcea/

KROK 2: TYNKOWANIE BETONU
KONOPNEGO

Na tak przygotowane podtoze mozna natozy¢ wtasciwy tynk
— oczywiscie taki bez gipsu i cementu, aby nie zaburzac
cyrkulacji powietrza i domowego mikroklimatu. Dla poprawy
przyczepnosci mozna zastosowac siatke z witdkna szklanego.
Przy samodzielnym robieniu tynku trzeba trzymac sig
proporcji 1: 2,5 (wapno NHL 3.5 i gruby piasek)

Istnieja  tynki stworzone specjalnie do “trudnych”,
chropowatych podtozy, jak np. HISTOCAL Historyczny tynk

czystowapienny na zewnatrz — gruboziarnisty CS Il. Wiecej o

tym, czym s3 tynki czystowapienne, mozna przeczytac tu:

Czyste tynki i zaprawy — co to sg_tynki czystowapienne? A

czy tynki gipsowe sg bezpieczne



https://unibuild.pl/sklep/histocal-historyczny-tynk-czystowapienny-na-zewnatrz-gruboziarnisty-cs-ii/
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https://unibuild.pl/czyste-tynki-i-zaprawy-co-to-sa-tynki-czystowapienne-a-czy-tynki-gipsowe-sa-bezpieczne/
https://unibuild.pl/czyste-tynki-i-zaprawy-co-to-sa-tynki-czystowapienne-a-czy-tynki-gipsowe-sa-bezpieczne/

Drugiej warstwy nie nalezy naktadac¢ wczesniej niz po 7-10
dniach. W przypadku uzycia kielni warstwa powinna miec
rowng grubosc¢ i po natozeniu nie powinna by¢ nadmiernie
obrabiana. Czyli tynkéw nie mozna po natozeniu “meczyc”.

e Jak przy wszystkich pracach tynkarskich, kolejne warstwy
powinny by¢ nieco ciensze lub zawiera¢ coraz mniegj
spoiwa.

e Dla tej warstwy stosuje sie proporcje 1:2,5 (NHL 3.5 do
piasku ostrego) oraz grubosé do 10 mm.

e Ewentualny poczatkowy skurcz powstajgcy w fazie
wysychania mozna zniwelowaé poprzez zatarcie
drewniang paca tynkarska oraz ponowne zwilzenie danego
obszaru — czynno$¢ te nalezy wykonaé w ciagu
pierwszych 24 godzin.

e Pace nalezy dociska¢ réwnomiernie i zdecydowanie,
rysujgc paca mate kétka na Scianie

Odpowiednie zabezpieczenie, zastosowanie zbrojenia oraz
regularne nawilzanie znaczgco ograniczajg ryzyko skurczu. Nie
nalezy prowadzi¢ prac w temperaturze powyzej 30°C ani
ponizej 5°C. Wazne tez, by przez ok. tydzien po natozeniu
tynku nie byto przymrozkow.



KROK 3: WYKANCZANIE SCIAN Z
BETONU KONOPNEGO

Warstwe koncowag naktada sie podobnie jak poprzednie,
zaktadajac, ze wszystkie prace zwigzane z wyréwnaniem
zostaty wykonane prawidtowo. Kluczowe znaczenie ma
grubos¢ warstwy wierzchniej — nie powinna ona przekraczad
ok. 3-6 mm. Tynk nalezy odpowiednio zabezpieczyC i
pozostawic¢ pozniej do “dojrzewania” przez minimum 7-10 dni,
a w razie potrzeby dtuzej, w zaleznosci od warunkow
pogodowych.

Nadmierna obrébka zaprawy powoduje wycigganie wolnego
wapna i drobnych frakcji na powierzchnie, co negatywnie
wptywa na wtasciwos$ci oraz wyglad wykonanej powierzchni.
Dobdr piasku do warstwy wykonczeniowej jest istotny i
zalezy od oczekiwanego efektu:

e dla surowych wykonczen wymagany jest grubszy piasek,

e do wykonczen gtadszych lepszy bedzie drobny piasek.

Mozna tez zastosowac gotowy tynk wykonczeniowy z naszej
oferty.



https://unibuild.pl/sklep/histocal-historyczny-tynk-czystowapienny-na_zewnatrz_drobnoziarnisty/
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Najlepsze efekty uzyskuje sie poprzez zastosowanie
odpowiednich oston ochronnych zamocowanych do
rusztowania, ktére ograniczg bezposrednie dziatanie promieni
stonecznych, deszczu czy wiatru. Ochrone te mozna — i
czesto nalezy — dodatkowo wzmocnié poprzez zawieszenie
wilgotnych recznikéw (lub podobnego materiatu) na
powierzchni  tynku, aby zapobiec zbyt szybkiemu
odparowaniu wilgoci. Dodatkowag ochrone zapewnia regularne
opryskiwanie powierzchni, az do momentu petnego zwigzania
tynku.



JAK MALOWAC ELEWACJE Z
BETONU KONOPNEGO?

W teks$cie na blogu polecalismy juz produkty odpowiednie do
malowania tynkédw na betonie konopnym: biatg_ farbe

elewacyjng_Ecolith czy kolorowe farby mineralne z serii Auro
Colours of Life.

Porady dotyczgce malowania krok po kroku farbami
glinianymi znajdziesz do pobrania na konncu tego tekstu:
Farby bez szkodliwej__chemii. POROWNANIE: _gliniane,
wapienne, eko

Najwazniejsze w tym konteks$cie, by byta to farba:

e zewnetrzna,

e paroprzepuszczalna,

* natozona na grunt do naturalnych tynkow, np. Auro do

podtoza o nierownomiernej_chtonnosci.
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PODSUMOWANIE

Tynkowanie $cian z hemp-crete nie jest zbyt skomplikowane,
ale trzeba pilnowa¢ kolejnosci i pewnych podstawowych
parametrow. Jak widac, najwieksze znaczenie ma tu jakosc¢ i
rodzaj wykorzystanych tynkéw, dlatego zapraszamy do
sklepu, aby dobra¢ odpowiednie produkty do stworzenia
takiego trojwarstwowego systemu — czy to samodzielnie, czy
to na bazie gotowych rozwigzan.

R, 722322 277
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UNIBUILD
https://unibuild.pl

ZOBACZ NATURALNE TYNKI Z
OFERTY UNIBUILD



https://unibuild.pl/kategoria-produktu/tynki/
https://unibuild.pl/kategoria-produktu/tynki/
tel:+48722322277
tel:+48722322277
tel:+48722322277
tel:+48722322277
mailto:kontakt@unibuild.pl
mailto:kontakt@unibuild.pl
mailto:kontakt@unibuild.pl
https://unibuild.pl/

	na beton konopny
	SYSTEM TYNKÓW TRÓJWARSTWOWYCH ZEWNĘTRZNYCH  KROK PO KROKU
	PORADNIK NATURALNEGO BUDOWNICTWA

	UNIBUILD
	OD AUTORÓW
	“Dla zewnętrznej ściany z betonu konopnego ma znaczenie, czy zastosowany tynk jest odporny na deszcz, czy nie”
	Z tematów ogólnych przechodzimy do bardziej specjalistycznych: jak tynkować z zewnątrz domy z hempcrete, by je zabezpieczyć i nadać im odpowiedni wygląd? Wciąż stykamy się z mitami na ten temat, a przecież domy z betonu konopnego są obecne w Europie od lat 80. XX w., a wcześniej włókno konopne w budownictwie stosowano już… w starożytności. Jednak sporo osób ma wątpliwości techniczne. Jakich narzędzi użyć? Co robić krok po kroku i jak wykorzystać kompletny system, zamiast przypadkowych, jednorazowych elementów? Na blogu Unibuild.pl znaleźć można artykuł o tym, jak wygląda kompletny system tynków do betonu konopnego, a tu radzimy, jak to zrobić.


	Z TYM PORADNIKIEM POZNASZ 3 WARSTWY TYNKU:
	PRZYGOTOWANIE ŚCIANY

	Jeśli masz wilgotnościomierz do gleby, możesz mierzyć wilgotność muru na głębokości ok. 3-6 cm. Mierz w różnych miejscach, na różnych wysokościach, wewnątrz i na zewnątrz. Wilgotność nie powinna przekraczać 25 proc.
	ZWILŻANIE PODŁOŻA
	KROK 1: GRUNTOWANIE BETONU KONOPNEGO
	Czyste tynki i zaprawy — co to są tynki czystowapienne? A czy tynki gipsowe są bezpieczne

	KROK 3: WYKAŃCZANIE ŚCIAN Z BETONU KONOPNEGO
	Najlepsze efekty uzyskuje się poprzez zastosowanie odpowiednich osłon ochronnych zamocowanych do rusztowania, które ograniczą bezpośrednie działanie promieni słonecznych, deszczu czy wiatru. Ochronę tę można — i często należy — dodatkowo wzmocnić poprzez zawieszenie wilgotnych ręczników (lub podobnego materiału) na powierzchni tynku, aby zapobiec zbyt szybkiemu odparowaniu wilgoci. Dodatkową ochronę zapewnia regularne opryskiwanie powierzchni, aż do momentu pełnego związania tynku.
	JAK MALOWAĆ ELEWACJĘ Z BETONU KONOPNEGO?
	Farby bez szkodliwej chemii. PORÓWNANIE: gliniane, wapienne, eko

	PODSUMOWANIE
	722 322 277
	kontakt@unibuild.pl
	https://unibuild.pl


	ZOBACZ NATURALNE TYNKI Z OFERTY UNIBUILD

